
Animations 
 
‘ Lundi  Mardi  Mercredi   Jeudi   Vendredi   Samedi  

       

Matin 
9h45 

A 
11h45 

Café discussion 

(up)  

 
Petit Bac (up) 

 

Café discussion 

(up) 

 
Atelier 

modelage/loisir

s créatifs (up) 

 

 Sortie 

/accompagnem

ent individuel  

 
Atelier avec 

Gaëlle (up) 

 

Café discussion 

(up) 

 
Quizz musical (up) 

 

 

       

*Après-
midi 

13h30 
A 
16h00 

  Bien être (14h 

salle à 

manger)

  
Gouter partagé  

 

 Ecoute 

musical/lecture 

14h salle à 

manger 

 
Activité 

physique 

adaptée 

(15h30/16h30 

up) 

Activité 

physique 

adaptée 

14h/15h (up) 

15h/16h(Ehpa

d)

  

Loto (14h salle à 

manger) 

 
Suivi d’un 

gouter partagé 

Crêpes party après 

midi musical 
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